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Гэри Беккер в своей статье «Выбор партнёров на брачных рынках» представляет мир человеческих взаимоотношений, как довольно чётко выверенную систему, существование которой поддерживается определёнными законами. Когда  читатель впервые в данной статье сталкивается с выражениями, такими как: партнёр «худшего качества» или партнёр «лучшего качества», «цены» на участников рынка, создаётся впечатление, что мы, люди,  – просто товар. Но на самом деле Беккер оставляет место и для человеческих чувств. Несмотря на то, что такое понятие, как «любовь», он упростил до «фактора, влияющего на предпочтения», Беккер не упустил сути дела, хотя всё довольно сильно упрощено.

В статье поднят вопрос, по какому принципу мы, люди, подбираем себе пару. В рассматриваемой части статьи речь идёт только о моногамных браках, так что при неравном количестве мужчин и женщин кто-то может остаться в одиночестве, не выдержав конкуренции. Также здесь возникает термин «эффективный брачный рынок». Эффективный брачный рынок, по словам Беккера обычно приводит к положительной сортировке участников, при которой «высококачественные» мужчины образуют пары с «высококачественными» женщинами, а низкокачественные с низкокачественными, хотя также встречается отрицательная сортировка, которая порой играет важную роль. 
10.1 Условия равновесия при выборе супруга в случае моногамии.

В статье говориться, что если бы все мужчины или женщины были бы одинакового качества, то тогда очень легко определит выгоду второй стороны, но так как не «все йогурты одинаково полезны», то возникает проблема их сортировки по бракам. Исходя из того, что оптимальная сортировка определяется набором равновесных доходов и доходы зависят от способа сортировки, Беккер предполагает, что на рынке, эти процессы происходят одновременно. Стоит также отметить, что эффективная разбивка на пары на брачном рынке Паретто-эффективна, так как никто не может улучшить своего благосостояния, не повредив при этом другим игрокам на рынке.
При взаимодополняемости, равном количестве игроков обоего пола  и различиях в сравнительных преимуществах мужчины и женщины, вступая в брак, улучшают своё положение, поэтому автор предположил, что холостых игроков не останется. Также, если исходить из посылки о максимизации индивидуальной полезности каждым игроком, то оптимальная разбивка на пары должна обладать свойством, что игроки, не вступившие в брак друг с другом, уменьшают благосостояние хотя бы одного из них. Помимо этого теория оптимальных назначений предполагает, что в общем случае условиям максимизации совокупного выпуска удовлетворяет более одного набора доходов, то есть брачный рынок максимизирует объём выпуска не в конкретном браке, а во всех сразу. В данной статье также упоминается термин «невидимая рука», введённый в обиход Адамом Смитом. Эта «рука» и приводит эгоистичных игроков, неосознанно конечно, к оптимальному для них выбору.
10.2 Выбор по сходству.

Во второй части данной статьи обсуждается вопрос, по какому принципу формируются супружеские пары. По сходству или по различию, по принципу положительной или отрицательной сортировки. Целостной теории по этому вопросу ни в социологии, ни в психологии разработано не было. Анализ Беккера подразумевает, что выбор партнёра по сходству (или по различию) имеет место тогда, когда при этом максимизируется совокупный выпуск благ по всем бракам, вне зависимости от того о какого рода характеристиках идёт речь.

Для того, чтобы показать как функционируют положительная и отрицательная сортировки, Беккер приводит фундаментальную теорему о выборе партнёра, для которой необходима предпосылка, что мужчины и женщины различаются только количественно измеримыми признаками и каждый признак имеет положительную предельную производительность. Данная теорема утверждает, что положительная сортировка, соединяющая высококачественных игроков с высококачественными, а низкокачественных с низкокачественными, обеспечивает максимизацию выпуска тогда и только тогда, когда брак приводит к большему увеличению выпуска, нежели суммарный эффект от увеличения выпуска каждым игроком в отдельности.

Формально это можно изложить так:

Выбор по сходству (положительная сортировка) оп​тимален тогда, когда
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поскольку при этом максимизируется совокупный выпуск. Выбор по различию (отрицательная сортировка) оптимален тогда, когда знак "больше" в этом неравенстве меняется на знак "меньше". Аm и Af  ко​личественно измеримые признаки.  
Данная теорема показывает, что мужчины и женщины более высокого качества вступают в брак с себе подобными, а не подбирают партнёров более низкого качества тогда. Когда качества игроков являются взаимодополняющими: они повышают производительность друг друга, и выбор по сходству оптимален. Когда качества игроков являются взаимозаменяющими, оптимален выбор по различию, так как при таком случае игроки дублируют качества друг друга. Беккер из этой теоремы делает вывод, что, когда признаки являются взаимодополняющими, выигрыш от женитьбы на женщине данного качества больше для высококачественного мужчины, а когда они являются взаимозаменяемыми – для низкокачественного. Автор приводит такие примеры. Если мужчины и женщины отличаются только по рыночным ставкам заработной платы (при всех прочих равных), то совокупный объём производимых благ максимизируется при строго отрицательной сортировке по ставкам заработной платы, при которой достигается максимизация выигрыша при разделении труда. Соответственно, чьё время стоит дешевле занимается домом, а чьё дороже – производством для рынка. Если рассматривать пример с различием только по уровню производительности во внерыночной деятельности, то поскольку уровень производительности увеличивает объём выпуска при сокращении затрат на его производство,  оптимальная сортировка по большинству нерыночных признаков будет оказываться положительной в силу «гармонической» взаимосвязи между выпуском благ и их производством. 
Беккер приходит к выводу. Что выбор по сходству оптимален, пока эластичность замещения труда мужчин в домашнем хозяйстве трудом женщин не очень высока, а выбор по различию – когда речь идёт о характеристиках, способствующих увеличению эффективного количества времени для тех видов деятельности, где мужчины и женщины легко взаимозаменяемы.
Из всех вышеизложенных данных автор сделал вывод, что наиболее красивые, обаятельные и привлекательные женщины выбирают более богатых и преуспевающих мужчин. И он несомненно прав. Так как если встречаются игроки, в которых сочетаются такие, факторы, как высокие нерыночные факторы и высокие денежные доходы, то в таком сочетании нерыночные факторы оказывают гораздо большее влияние на выпуск. К тому же выбор по сходству уменьшает вероятность развода. В период перестройки и распада СССР можно было наблюдать, как женщины, которые раньше зарабатывали меньше своих мужей, а то и просто были домохозяйками, шли получать высшее бизнес-образование, открывали фирмы, и, когда они начинали зарабатывать больше своих благоверных, то зачастую в семье возникал конфликт из-за того, что супруги переставали соответствовать друг другу. Они могли оказаться в разных образовательных, финансовых и прочих группах.  Итогом этого было довольно большое количество разводов в семьях моих друзей и, в том числе, и в моей семье.
10.3 Выбор партнёров при неодинаковой численности мужчин и женщин.

Помимо тех, кто вступает в брак, ожидая, что его доход повысится, существуют люди, для которых вступление в брак не означает повышение благосостояния, то есть они остаются холостыми. Некоторые мужчины и женщины остаются одинокими, если численность игроков противоположного пола меньше численности игроков их пола. В итоге остаются одинокими те игроки, у которых выигрыш от вступления в брак ниже, чем у остальных. При этом самые худшие представители избыточного пола остаются одинокими, когда существует выбор по сходству, и наоборот, самые лучшие его представители остаются одинокими, когда существует выбор по различию. Но с гораздо большей вероятностью будет осуществляться выбор по сходству, и, следовательно, одинокими останутся лица наихудшего качества. На что ещё обращает наше внимание автор, так это на то, что при увеличении числа игроков определённого качества, происходит снижение доходов для данных игроков и к увеличению доходов всех игроков противоположного пола. Всё это привело автора к выводу, что равновесный доход, а также тип супруга, достающегося каждому участнику при оптимальной сортировке, зависят не только от его собственных характеристик, но и от характеристик всех участников брачного рынка.
10.4 Различия в предпочтениях, любовь, и оптимальная разбивка на пары.

Раньше автор не упоминал о предпочтениях при выборе партнёра. Игрок руководствовался только рациональностью и максимизировал свою полезность. Фактически же предпочтения – основная переменная при определении равновесной сортировки. Но это только моё мнение. Беккер же утверждает, что это зависит от издержек на производство различных благ. Например, если игрок стремится к максимизации полезности, то он выберет себе партнёра, который поможет ему максимизировать его совокупный доход, независимо от того, каковы предпочтения партнёра или других претендентов на него. Но одновременно лица, вступающие в брак, и имеющие схожие предпочтения, могут снизить издержки за счёт сходства в потреблении благ. Также понятие «любовь» представлено здесь, как фактор, влияющий на предпочтения. Причём , если игрок, которого любят, не испытывает никаких чувств, к тому, кто его любит, то вступив с ним в брак он всё равно оказывается в выигрыше, так как тот, кто любит, будет увеличивать благосостояние объекта своей любви. И браки по любви более производительны, чем прочие. 
В этой, несомненно, выдающейся статье, Г.Беккер, описал довольно точно, хоть и упрощённо, довольно интимные процессы, в которые вовлечён каждый человек на этой планете. Он сумел систематизировать то, что многие люди воспринимают, как «дело случая», фарт, если хотите. Но все-таки, вся эта модель построена на предпосылке о рациональности человека. А в реальной жизни зачастую решения, особенно такого плана, принимаются спонтанно или под давлением сложившихся обстоятельств. Нельзя сказать, что данная теория поможет всем найти свою половину, но на некоторые аспекты взаимоотношений между людьми она поможет открыть глаза. 
